
‭Instrucciones para‬ ‭Test de Metilación de‬
‭ADN, Doctors Data‬

‭Verificar el contenido del kit:‬
‭1.‬ ‭Dos fundas con dos hisopos aplicadores con‬

‭punta de algodón estériles en cada funda (un‬
‭total de cuatro hisopos)‬

‭1.‬ ‭Un Formulario de solicitud‬
‭2.‬ ‭Un Formulario de consentimiento informado‬
‭3.‬ ‭Un sobre de devolución con franqueo prepago‬

‭Lea todas las instrucciones y familiaricese con el‬
‭procedimiento de recolección. Si tiene alguna pregunta,‬
‭llame al 800.323.2784‬

‭Debe leer y completar el formulario de solicitud de‬
‭prueba y firmarlo. En la sección de información de‬
‭recolección del formulario de solicitud (ubicada en la‬
‭esquina superior derecha) complete la fecha de‬
‭recolección de la muestra.‬
‭Además debe leer y rellenar el Consentimiento.‬

‭La prueba no se puede realizar sin un formulario de‬
‭solicitud y consentimiento completo‬

‭Coloque el Formulario de Solicitud completo y el‬
‭Formulario de Consentimiento Informado en el sobre‬
‭junto con las dos fundas que contienen los hisopos‬
‭recolectados.‬

‭Selle el sobre y solicite la recogida (ver Instrucciones para‬
‭solicitar la recogida del paquete) lo antes posible después‬
‭de la recolección.‬

‭Instrucciones para la toma de la muestra‬
‭1.‬ ‭Enjuáguese la boca con agua fría antes de tomar‬

‭la muestra.‬
‭2.‬ ‭Cada funda de papel contiene dos hisopos. Se‬

‭recogerán un total de cuatro hisopos.‬
‭3.‬ ‭Abra una manga y retire un hisopo a la vez.‬

‭Guarde la funda de papel para devolver el‬
‭hisopo después de recolectarlo.‬

‭4.‬ ‭Trague para eliminar el exceso de saliva. Con un‬
‭movimiento circular, frote el primer hisopo en el‬
‭interior de una mejilla unas 20 veces, con‬
‭suficiente presión para que la mejilla se empuje‬
‭hacia afuera.‬

‭5.‬ ‭Agite suavemente el hisopo en el aire para‬
‭secarlo durante tres minutos.‬

‭6.‬ ‭Luego coloque el primer hisopo nuevamente en‬
‭la manga. Retire el segundo hisopo de la manga‬
‭y repita los pasos usando el mismo lado de la‬
‭mejilla.‬

‭7.‬ ‭Usando el segundo juego de hisopos en la‬
‭segunda manga, repita el mismo proceso‬
‭usando el otro lado de la mejilla.‬

‭8.‬ ‭Coloque las dos fundas que contienen los cuatro‬
‭hisopos secos en el sobre de papel provisto para‬
‭el envío de devolución,‬‭junto con el Formulario‬
‭de Solicitud y el Formulario de‬
‭Consentimiento completos‬‭. No coloque los‬
‭hisopos en una bolsa de plástico.‬

‭Instrucciones de envío de la muestra‬
‭Antes de tomar la muestra, comunícate con nosotros a‬
‭info@eneviahealth.com‬‭o al +598 97 199 539 para‬
‭solicitar la etiqueta y programar la recogida, cuando nos‬
‭escribas por favor Indícanos la dirección exacta y el‬
‭horario en que la empresa de envíos puede recoger el‬
‭paquete. Por ejemplo: "Nadal Centro, 28012 Madrid,‬
‭España, de 08:00 a 14:00 horas".‬

‭Si te encuentras en‬‭Argentina‬‭o‬‭Uruguay‬‭por favor‬
‭contacta con nuestros colaboradores en el país‬
‭correspondiente para coordinar el envío.‬

‭Argentina: Franco Pongelli:, +54 9 3413 20-1729‬
‭Uruguay: Antonella Fanetti, +598 9 9728557‬

‭30 N Gould Ste N, Sheridan, WY 82801, USA‬

‭eneviahealth.com‬‭+598 92 590 828‬ ‭info@eneviahealth.com‬
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